
Botanische naam Brassica oleracea var.sabouda 

 
Ras/soort/cv/synoniem Savooikool ‘Rode Delikatess van Erfurt’,  

Chou Milan ‘Rouge d’Erfurt’,  

Wirsing ‘Erfurter Roter Delikatess’ 

 

 
Nummer  019 

 
Beschrijving, origine,  

historiek 
 

Deze ‘Rode savooikool’ is een heel apart ras dat rond 1903 op de 

markt gebracht werd door de Duitse zadenfirma * Carl Pabst uit 

Erfurt. 

Op de proefvelden van deze firma werd deze rode savooi voor het 

eerst opgemerkt tussen plantgoed van groene savooikool ‘Ulmer 

Später’. 

Na 5-tal jaren selectie werd dit ras met veel lof als nieuwigheid 

aangeprezen in ‘Die Gartenwelt’-Leipzig (D)-1903- 

 

“Nieuwigheid die door alle kenners sterk gewaardeerd wordt. Heeft 

donkerrode kop, is de sterkste van alle savooikolen, is lang houdbaar 

en heeft een zachte spruitjes-smaak. Kan als savooikool  klaargemaakt 

worden,  maar ook rauw als koolsalade is hij opperbest. Zelfs de 

‘koolstronken’ die bij alle andere koolrassen niet gebruikt worden, zijn 

hier zacht van smaak.” 

 

 

 

* De zadenfirma Carl Pabst is ontstaan in 1855 en is nu gevestigd in de 

streek van Berlijn (D). Voor meer info zie site : www.carlpabst.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Illustratie  

 
 

Wirsing “Erfurter Roter Delikatess”, cliché uit ‘Die Gartenwelt’-1903- 

 

 
Uit zadencatalogus Gebr.Adam-Burg bei Magdenburg (D) 

 

Periode aanbod Tot 1927 nog aangeboden in duitse catalogi. Verdere informatie 

ontbreekt ons. 

 

Geboortejaar  Rond 1900.  

 

Alternatief/ 

verwante 

rassen,soorten 

Er zijn naar ons weten geen ‘rode savooikolen’ meer verkrijgbaar. 

Enkele rassen met min of meer rode of violette ‘kop’ zijn :  

‘Pontoise’ 

‘Violetta di Verona’ (deze savooikool is met zijn blauwgroene 

gekroesde bladeren en violette schijn een prachtige aanwinst voor de 

moestuin—zie rubriek catalogus 2010) 

‘F1 Deadon’ en F1 Colorsa’ , twee nieuwe hybriden. 



Bronvermelding  ‘Die Gartenwelt’ -Leipzig-1903- je vindt er het ganse verhaal over 

deze merkwaardige kool op pagina 46-47 

 

Waar te vinden ? Naar ons weten is deze savooi voorgoed verdwenen. 

 

 


